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POISSY

—TIRIATHLON—

Cher(e) triathléte,

L'heure de la rentrée sportive a sonné. Vous trouverez donc dans ce document, tous les renseignements nécessaires pour une nouvelle
année triathlétique.

La reprise générale des séances d'entrainement se fera le lundi 12 septembre 2011 (course a pied au stade Léo Lagrange).

La reprise des séances natation du matin (lundi, mercredi et vendredi, de 07h00 & 08h30) s'effectuera le lundi 10 octobre 2011.

Un aprés-midi de tests est organisé pour tous les groupes d'enfants et d’adolescents, le mercredi 14 septembre 2011. Le rendez-vous
est fixé & 12h45 a la piscine St Exupéry avec le matériel de natation et de vélo. La fin des tests est prévue pour 16h30.

Nous vous invitons également a une réunion d'inscription qui se déroulera mercredi 14 septembre 2011 a partir de 19h00, a la salle
de restaurant du Complexe sportif Marcel Cerdan, 129, avenue de la Maladrerie, & Poissy.

Afin de compléter votre dossier d’adhésion, nous vous demandons de venir avec toutes les piéces nécessaires :
O Un certificat médical (a télécharger sur le site du club, dans la rubrique adhésion)

O Le réglement intérieur signé

O Le formulaire de demande de licence complété

O L'autorisation parentale signée (pour les mineurs)

O 3 enveloppes format DL (standard 22 x 11 cm) pré-timbrées au tarif lettre normal

O Le chéque de cotisation a ['ordre de Poissy Triathlon correspondant a votre catégorie.

O 2 photos d'identité

Cotisations 2011/2012 et horaires de la réunion de rentrée

Groupe de pratique Catégorie Cotisation Horaires
Découverte mini-poussin / poussin/ 150 euros 19h00
pupille 1
Avenir pupille 2 / benjamin 170 euros 19h30
Pré-compétition minime / cadet 200 euros 19h30
Compétition cadet™ / junior / espoir 220 euros Non convoqués **
Masters senior / vétéran 220 euros 20h00
* Sur proposition des entraineurs en fonction du niveau
** Les jeunes du groupe Compétition se rapprocheront de leurs entraineurs référents
Que comprend le coit de la cotisation ?
Reversement Ligue Ile de France Fonctionnement du club
- licence - Séances d'entrafnement encadrées par des diplomés d'Etat ou des
- assurance . Brevets Fédéraux

- Trifonction aux couleurs du club

- Actions extra-sportives et événements organisées par le club
- Inscriptions aux courses et challenges IDF (avenir ou adulte)
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Dans l'attente de vous voir nombreux le 14 septembre prochain, bonne rentrée a tous.
Sportivement,

Boris GROS

42, rue d'Aigremont
78300 Poissy

Tel. - 01 30 4 75 93
Fax : O 30 /4 03 78




