e

POISSY

—TRIATHLON— MATERIEL A PREVOIR
SAISON 2009-2010

NATATION

* Maillot de bain

* Bonnet de bain

* Lunettes de natation

* Pull buoy

« Elastique

» Palmes (groupe « compétition »,« Master's »)

VELO

+ Un vélo en bon état

+ Un casque a coque dure homologué

+ Bidon

* Veste

+ Collant

« Matériel de réparation (chambre a air, démonte pneu, pompe)
+ Gants

+ Vétement imperméable

COURSE A PIED

+ Une paire de chaussures de course a pied en bon état
* Veste

+ Collant

ASTUCE EQUIPEMENT

Pour vous équiper en tenues, plusieurs solutions s'offrent a vous :

1. Trifonctions Homme & Femme
>> Vous pouvez retrouver Kylian GOIN durant les séances d'entrainements du :
- mercredi de 16h30 a 17h00 a la piscine St Exupéry
- jeudi de 20h30 a 21h00 a la piscine St Exupéry
ou le contacter par email : killian@poissytriathlon.com

2. Tenues de vélo POISSY TRIATHLON (Vestes thermiques, vestes techniques, maillots de vélo avec ou sans manches,
cuissards longs ou courts, manchettes, jambiéres, gants)
>> Rendez-vous sur le site Internet de notre partenaire POLI, a l'adresse suivante :
http://boutique.poli.fr/poissy-triathlon-394/maillot-pro-hiver-poissy-triathlon-1500.html

3. Tenues et chaussures adidas
Lors de la privatisation du Adidas Store, le 20 octobre 2009, de 20h a 23h, vous bénéficierez \
de -30 % de réduction exceptionnelle sur tout les articles en magasin* < o

* a l'exception de la gamme adidas Silver et Y-3 qdldas
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